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EDITORIAL

Série-documentdrio que acaba de
aterrissar no Globoplay, Andar na Pedra
— A histéria dos Raimundos vem sendo
tratada como um daqueles raros acertos
que unem critica, publico e memoria
afetiva. Ao longo de nove meses
praticamente enclausurado em uma sala
de coworking na Barra da Tijuca, o diretor
Daniel Ferro mergulhou em cerca de 250
horas de material bruto para lapidar uma
narrativa enxuta e potente. Confira nas
paginas 3 e 4.
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Marcio Mizael, o Castelinho

A Subprefeitura da Barra demoliu, no
dia 30 de marco, o tradicional castelo de
areia da Praia do Pepé. A estrutura, que ha
cerca de 30 anos se tornou um simbolo da
regido, também servia de moradia para o
artista Marcio Mizael, conhecido como
“Castelinho”, de 52 anos.

A retirada ocorreu apds dentdncias
sobre as condicdes do local. De acordo
com a subprefeitura, uma vistoria da
Defesa Civil identificou risco de
desabamento, jd que a construcdo ndo
possuia elementos permanentes que
garantissem a seguranga.

A obra deve ser reconstruida em
formato menor e sem local para moradia.
Em 2018, a vida de Marcio virou tema de
diversas reportagens internacionais, em
jornais como o espanhol El Pais e o
britdnico BBC. Em 2029 ele foi capa da
Folha do Bosque.

Escaneie o QR Code ou
fale agora pelo WhatsApp: 2199328-2805
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Fama e pressao no volume maximo

Documentario da Globoplay, Andar na Pedra mostra a montanha-russa da fama dos Raimundos

“E como escalar o Monte Everest. Se
vocé olha pra cima, ndo vé o topo, s6 vé
as dificuldades. E desiste.” A frase do
diretor Daniel Ferro ndo é apenas um
desabafo de bastidor. E o préprio espirito
de Andar na Pedra — A histéria dos
Raimundos, a série-documentdrio que
acaba de aterrissar no Globoplay e ja vem
sendo tratada como um daqueles raros
acertos que unem critica, publico e
memoria afetiva. Ao longo de nove meses
praticamente enclausurado em uma sala
de coworking na Barra da Tijuca, Ferro
mergulhou em cerca de 250 horas de
material bruto para lapidar uma narrativa
enxuta e potente.

Morador do bairro desde 1989, o
diretor carrega na bagagem ndo s a
experiéncia de quem viu a Barra crescer,
mas também de quem viveu de perto o
fendmeno Raimundos. Especialmente nos
tempos em que o grupo incendiava o palco
do Metropolitan, entre 1995 e 1999. Era

ali, naquele caldeirdo sonoro, que se
desenhava uma das trajetérias mais
improvdveis e, a0 mesmo tempo, mais
brasileiras do rock nacional.

Andar na Pedra conta essa histéria
como ela merece: sem filtro, sem pressa e
sem romantizacao excessiva. E, antes de
tudo, um retrato de quatro amigos que
decidiram transformar barulho em projeto
de vida. Um empreendedorismo a moda
antiga. Ou melhor, 2 moda punk: correr
atrds de gravadora, abrir espaco na marra,
crescer na base da insisténcia até atingir
o estrelato.

O documentdrio, entretanto, ndo para
no sucesso. E € af que ele ganha corpo,
densidade e relevancia. Falta de estrutura
emocional, ruidos de comunicacio,
desorganizagdo interna. O que antes era
energia criativa passa a ser pressdo. E o
documentdrio vai fundo nessas fissuras.

Um dos momentos mais impactantes,
e ja apontado por muita gente como
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« JOELHO

A banda no comeco de tudo e, abaixo,
o diretor Daniel Ferro

revelador, € a saida do vocalista Rodolfo
Abrantes, justamente quando a banda
estava no auge. “Rodolfo saiu da banda
para virar evangélico”, falava-se na época.
E verdade, Mas a série desmonta versdes
superficiais, mostra a realidade e o im-
pacto dessa decisdo na trajetéria do grupo.

Na Barra da Tijuca, onde ideias
nascem entre o mar e o concreto, a histéria
de Daniel Ferro ganha um charme extra.
E aqui, de um escrit6rio aparentemente
comum, que sai um dos documentdrios
mais comentados do momento. Um
trabalho que, assim como a escalada ao
Everest que ele descreve, exige folego,
persisténcia e uma boa dose de coragem.

E, pelo que dizem por ai, ptblico e
critica em coro, a vista la de cima valeu
muito a pena.

Confere um bate-papo/jogo rapido
com o diretor, na préoxima pagina...

PLANOS DE SAUDE
DOWNTOWN

'50%
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NA PRIMEIRA MENSALIDADE DE
QUALQUER PLANO COM ESTE ANUNCIO
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BLOCO 22 - UNIDADE 141




Continuagdo da pdgina anterior

Jogo rapido/
Daniel Ferro

Qual o segredo para transformar
250h de arquivo em Sh?

“Fiquei nove meses isolado numa sala
de coworking na Barra da Tijuca
montando isso. Foi um processo longo e
solitdrio. Se vocé olha para o todo, parece
impossivel. E tipo escalar o Monte
Everest. Se vocé olha pra cima, ndo vé o
topo, s6 vé as dificuldades, desiste. A gente
enfrenta e aceita o desafio sem pensar
muito. Mas € passo a passo. E no fim,
depois de nove meses, conseguimos
chegar 14”.

Histérias como um possivel cancer
do Rodolfo... Vocé ja sabia ou descobriu
na hora da entrevista?!

“Nao vou dar spoiler, depois vocés me
contam (risos). Mas na série tém tragédia,
brigas, perddo tardio, arrependimento...”.

Vocé disse que, em todo momento,
parecia que um dos integrantes do
grupo ia escapar das entrevistas... O
que eles falavam pra vocé?

“Demorou anos para conseguir reunir
os quatro. Era essencial ter todos — as
versdes sdo complementares e
contraditérias. Houve desconfiancga,
ciimes, medo de favorecimento. Eu
precisei reforcar minha ética jornalistica
para garantir liberdade editorial”.

Vocé esperava que os integrantes da
banda fossem se abrir da forma como
fizeram?

“Nunca fui s6 jornalista. Eu era um
cara de banda com uma camera. Isso gerou
confianga. Eles se abriram de forma muito
profunda, quase como uma sessdo de
terapia. Foi uma troca muito forte e isso
fica muito evidente na série.

Para o Daniel Ferro: porque, afinal,
o Rodolfo saiu dos Raimundos?

“Nio existe uma resposta simples. E
um processo, como o “‘jarro de Freud”:
vdrias pequenas coisas que se acumulam
até transbordar. A vida transforma as
pessoas, e ele seguiu esse chamado. O
documentdrio ndo da respostas fechadas.
cada um tira sua prépria interpretagdo.”.

Leia a integra da entrevista em
www.afolhadobosque.com.br

O dnico veiculo com
digital + impresso
e com penetracdo no
Bosque Marapendi,
ABM e Parque
das Rosas, ha mais
de 27 anos

21 99274-3202
2199914-4222
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Porque
O reforno
e certo

Alcance gigante, mas ao
mesmo tempo segmentado,
garante resultado incrivel
para os anunciantes da Folha

Anunciar na Folha do Bosque € re-
torno certo! E muito mais do que ocupar
um espago publicitdrio. E associar sua
marca a um veiculo que construiu, ao
longo de décadas, um relacionamento
s6lido com seu publico. E € justamente
essa confianca acumulada ao longo de
mais de 27 anos de histéria que faz com
que os anunciantes da Folha colham algo
que toda marca busca: resultado real.

Ao longo desse tempo, o jornal
construiu algo que ndo se compra nem se
improvisa: credibilidade.

“Com essa mesma forca expandimos
para o digital. Nas redes sociais, a Folha
do Bosque conquistou um engajamento
impressionante”, destaca o editor do
informativo, Luiz Neto.

“E hd um detalhe que torna esses
nimeros ainda mais relevantes: todo o
contetido é focado exclusivamente na
Barra”, acrescenta a fundadora e gerente
de marketing da Folha, Marta Corréa.

Ou seja, trata-se de um alcance
gigante, mas ao mesmo tempo
extremamente segmentado. A Folha fala
diretamente com quem vive, circula e
consome na regido. Sao moradores que
se identificam com as pautas, comentam,
compartilham e acompanham diariamente
0 que acontece no bairro.

Essa combinagio de tradi¢do no
impresso, forca no digital e publico
altamente segmentado cria um cendrio
raro no mercado de comunicacao.

Para quem anuncia, isso significa falar
diretamente com quem realmente importa:
os moradores da Barra da Tijuca. Pessoas
que frequentam restaurantes, academias,
lojas, servigos e que valorizam as marcas
que fazem parte do cotidiano do bairro.

Nao por acaso, ao longo dos anos,
muitos anunciantes transformaram a Folha
do Bosque em um canal estratégico de
divulgagdo, justamente porque sabem que
ali a mensagem chega ao ptiblico certo.
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Senac amplia oferta de
qualificacdao profissional

O Senac RJ estd com inscri¢des
abertas para cursos de capacitagdo
profissional nas dreas de gastronomia,
tecnologia da informagdo, turismo, bem-
estar e estética, saide, administragdo,
design e comunicacdo visual, decoracdo
e design de interiores, na Barra da Tijuca.

Os interessados podem obter mais
informacdes diretamente na unidade
(Avenida das Américas, 3959), por
telefone (21) 2018-9038, por e-mail
barradatijuca@rj.senac.br e pelo
WhatsApp (21) 99613-9519. Para saber
mais sobre a gratuidade o candidato deve
acessar o link http://psg.rj.senac.br/Ext/
Vagas.aspx.

Confira os cursos de maio...

Informatica Fundamental com IA
Inicio: 05/05/2026 | Tergas e quintas-
feiras, das 13h as 17h.

Confira as vagas na Barra para os cursos de maio

Cozinha Japonesa
Inicio: 05/05/2026 | Tergas e quintas-

feiras , das 18h as 22h.

Analista de Dados - Big Data Science
Inicio: 06/05/2026 | Segundas, quartas
e sextas-feiras, das 18h as 22h.

Workshop: Congelados - Um
Negocio Pra Durar

Inicio: 08/05/2026 | Sexta-feira, das
18h as 22h.

Culinaria Japonesa: Sushi e Sashimi
Inicio: 09/05/2026 | Sébados, das 9h
as 13h.

Marketing Digital
Inicio: 11/05/2026 | Segundas, quartas
e sextas-feiras, das 18h as 22h.

Paisagismo - Técnicas e Projetos
Inicio: 12/05/2026 | Tergas e quintas-
feiras, das O8h as 12h.

Preparo de Massas Frescas e
Recheadas

Inicio: 13/05/2026 | Quartas e sextas-
feiras, das 18h as 22h.

Q;| Bolsa de Automoveis

COMPRO SEU CARRO
CUBRO OFERTA

PIXNO ATO

Victor Leite
Morador da ABM
De confianca

RAPIDEZ E SEGURANCA - 50 ANOS NO MERCADO

2493-2050 (V) 99953-3676

.2k
Gabarito

Vestibulares:

« ENEM

« UERJ

v PUC

¢ FGV

« Medicina

Por que escolher o Gabarité?

¥ Método estruturado

¢ Turmas reduzidas

¢ Professores experientes

¥ Material exclusivo

¥ Acompanhamento préximo
¥ Espaco acolhedor

'EAPROVACAO. |

Aulas particulares:

« Médio/ Fundamental
« Individual ou Grupo
« Todas as matérias

GARANTA SUA VAGA!
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PSICANALISTA E
PSICOLOGO

CRP 05/79674
@ +55 21 981064727

SHOPPING DOWNTOWN
BARRA DA TIJUCA
AV. DAS AMERICAS, 500 -
BL 20 SALA 213

Angiologistas

DR. ANTONIO VIEIRA DE MELLO
DRA. CRISTINA TORRES S VIEIRA DE MELLO

CENTRO PROFISSIONAL BARRASHOPPING

3030-5354 / 3030-3625

99832-4566 / 99662-0131

Direito da Saude
Direito Médico

» Tratamentos, exames e medicamentos negados
» Defesa de médicos e profissionais da saude
» Cobrancgas abusivas no plano de saude

» Cancelamentos inesperados de cobertura

* Resgate de FGTS e IR para doencas graves

e Internacao ou Home Care recusados

e Medicamentos de alto custo '
» Erro médico

ANDRADE

"ADVOGADOS
(21) 99655-1988

@rmandrade
www.rmandrade.adv.br

Dr. Ramon Martins Andrade OAB/RJ 188.374
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Mistério
no Jod

Construcao gigante
desperta teorias
na internet

Tem coisa que nasce para virar assunto.
E tem coisa que nasce para virar novela,
com direito a teorias, conspiracdes e
aquele tempero carioca de bom humor.
Uma “Obra misteriosa”, 14 no Joa, entrou
facil na segunda categoria. Bastou a gente
fazer um video sobre o assunto, apertar o
“publicar” no Reels, que o Instagram fez
o resto: mais de 400 mil visualizagdes,
mais de 2 mil comentdrios e um festival
de palpites que faria qualquer sindico de
grupo de WhatsApp se sentir amador.

O video viralizou! E com razdo. A
pauta era simples, quase inocente: uma
construgdo gigante surgindo discretamente
numa das dreas mais privilegiadas do Rio,
com mais de 1.800 m? e uma vista de fazer
corretor chorar de emog¢do. Fomos 14,
claro. Jornalismo raiz: pé no chao, olho
vivo e pergunta na ponta da lingua.
Resultado? Ninguém sabia de nada. Ou
fingia muito bem.

Sem resposta na portaria, descemos até
o Quebra-Mar, aquele camarote
democratico da cidade, e resolvemos subir
o nivel. Literalmente! Drone no ar,
imagens abertas, e pronto: 14 estava ela, a
tal obra, ainda mais intrigante vista de
cima. Varios comodos, estrutura robusta,
jeitdo de quem ndo estd ali para
brincadeira.

E ai, meu amigo, foi cada teoria... Teve
gente cravando que era um novo Fasano
(porque no Rio, qualquer obra com vista
pro mar ja ganha sobrenome italiano
automaticamente). Outros apostaram num
hotel boutique, desses discretos,
sofisticados, com didria que déi mais que
boleto de condominio. Mas a maioria...
ah, a maioria resolveu mirar na gente
mesmo. “Fofoqueiros”, disseram.

E ai é que mora a graca. Porque no
fundo, no fundo, o que a gente faz é
exatamente isso. Com método, cimera e
compromisso: observar, perguntar,

A capa do video sobre a obra no Joa

mostrar. Contar o que estd acontecendo na
Barra, no Joa, na Zona Sudoeste.
Transformar o cotidiano em conversa. Dar
lupa ao que todo mundo vé&, mas nem
sempre para pra enxergar.

Se isso é fofoca, entdo que seja a mais
bem informada da cidade. Enquanto a obra
segue 14, cercada de mistério e vista
privilegiada, uma coisa j4 estd pronta: o
interesse do publico. E convenhamos: no
Rio de Janeiro, poucas coisas sdo mais
valiosas do que isso.

Outros Reels que bombaram no IG
da Folha, no més de marco:

- Incéndio - Uma cobertura do Ocean
Front pegou fogo e as imagens
impressionaram.

- Castelinho - O fim de uma escultura
que durou mais de 30 anos no Pepé.

- Pouso forcado - O helicépero que
caiu no mar da Praia da Barra.

- Vinho ruim - Elegemos o melhor
pior vinho do mercado.

Para assistir tudo acesse: www.
instagram.com/afolhadobosque
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Assalto
na frente
do vigia

Bandidos roubam carro
de motorista de Uber na
frente de um seguranca

Os assaltos ndo param de acontecer
pela Barra da Tijuca. Desta vez, no Parque
das Rosas, na quarta, 8 de abril, por volta
de 23h, quatro bandidos desceram
armados de um carro e assaltaram um
motorista de Uber. Eles levaram os
pertences e o carro da vitima. Havia mais
dois bandidos em uma moto e as cimeras
que flagraram a ocorréncia mostram ainda
um vigia bem na frente do assalto
assistindo a tudo.

No dia seguinte, na quinta, dia 9, por
volta de 14h, um bandido assaltou um
motorista que estacionava o seu carro em

- 04/26

frente a uma concessionaria, na Avenida
Ministro Ivan Lins.

Armado e dirigindo uma moto, o
criminoso acompanhou o carro até a vitima
estacionar. Durante esse tempo, ele ficou
conversando com uma pessoa que estava
no local, fingindo pedir informagao. Assim
que a vitima desceu do carro, o bandido
foi até ela de moto e roubou a sua alianga
e o seu relégio, fugindo em seguida.

O video de ambos os assaltos podem
ser conferidos no Instagram da Folha,
através do @afolhadobosque

=

- Cortinas sob medida

- Persianas

- Papéis de parede

- Tapetes

- Aimofadas

- Servicos de lavagem

e reforma de cortinas

- Corporativo

Modernidade - Beleza
Sofisticagao

Faca seu orcamento

21 98912-4139 (O 21 99547-2150

anadesignerdecoracoes

A entrada do estudio da Vivo

Estudio
gratuito

Acabou aquela desculpa de nao ter
lugar para produzir contetido. No meio do
burburinho elegante do BarraShopping,
onde vitrines disputam atencao com cafés
e corredores infinitos, existe um pequeno
segredo que ndo estd a venda. Mas vale
ouro para quem vive (ou quer viver) de
produzir contetido. E o estidio da Vivo. E
o melhor: é totalmente gratuito.

Sim, vocé leu certo. Cliente Vivo ndo
paga nada para entrar em cena. Basta fazer
um agendamento e garantir de uma a duas
horas num espago que parece ter saido
direto de um set profissional.

L4 dentro, o jogo € de alto nivel. Dois
refletores gigantes, daqueles que deixam
qualquer produgdo com cara de cinema.
Tripé firme, fundo verde pronto para te
transportar para qualquer cendrio — de
Nova York a Lua, passando por um
escritério minimalista. E tem mais: uma
parede camalednica, que muda de cor
conforme a luz, permitindo criar diferentes
atmosferas sem sair do lugar.

O 4udio? Impecdavel. Microfone de
lapela de qualidade, porque ndo adianta
ter imagem bonita e som sofrido.

E para completar, poltronas
confortdveis que convidam ndo sé a
gravacdo, mas a conversa. Alids, sim: d4
até para gravar podcast. E s6 levar mais
uma pessoa e deixar o papo fluir.

Para reservar basta mandar um e-mail
para vivoestudio@vivo.com.br

ITBl e ITCMD:
a conta
silenciosa

Kaiser Motta

Enquanto a Reforma Tributaria
foi apresentada como um avango
rumo a simplificacdo, mudancas
relevantes ocorreram justamente na
tributacdo do patrimdnio, e com
impacto direto no seu bolso.

A partir de 2026, com a
regulamentagdo da reforma (LC n°
227/2026), o ITCMD (imposto
sobre herancas e doagdes) passa a
ser obrigatoriamente progressivo.
Isso significa que quanto maior o
patrimdnio transmitido, maior serd
a aliquota, podendo chegar a até
8%. Além disso, a base de calculo
passa a refletir o valor de mercado
dos bens, eliminando préticas que
permitiam avalia¢des inferiores.

Na  prdtica, transmitir
patrimonio para filhos ou
familiares ficard mais caro,
especialmente em patrimonios
mais elevados. Soma-se a isso a
padronizacdo da tributagdo sobre
bens no exterior, ampliando o
alcance do Fisco.

No caso do ITBI, incidente na
compra e venda de imodveis, a
l6gica segue a mesma: o imposto
passa a ser calculado com base no
valor de mercado da operacdo, e
nao mais em referéncias muitas
vezes inferiores. Isso tende a elevar
a carga tributdria nas transacgoes
imobilidrias e aumentar o rigor da
fiscalizacdo.

O discurso € de correcdo. O
efeito é arrecadacdo. No fim, o
contribuinte paga mais ao adquirir,
ao transmitir e ao organizar seu
patrimonio.

E, como sempre, a pergunta
permanece: quem paga a conta?

Siga @kaisermottajr




BARRA MASTERS O CADERNO DA POPULACAO +50 DA BARRA DA TIJUCA

A Forc¢a do aprendizado na terceira idade

J e

Estudar apds os 60 nao é
apenas uma ocupacao de
tempo; é uma estratégia
para a longevidade e boa
salde mental

Antigamente, acreditava-se que o
cérebro parava de se desenvolver na
velhice, mas a ciéncia descobriu que
ele é capaz de se adaptar sempre. Essa
habilidade ¢ a tal plasticidade cerebral:
a criagdo de novas conexodes entre 0s
neurdnios em qualquer fase da vida.

Quando uma pessoa aprende algo
novo, ela fortalece o que se conhece
por substancia branca. Ela funciona
como a “fiagdo” do cérebro. Se essa fia-
¢do esta bem cuidada, os pensamentos
viajam mais rapido e a mente continua
agil.

Nao ¢ dificil imaginar os beneficios
que o estudo traz entdo para a popu-

lagdo que esta envelhecendo, pois o
esforco do aprendizado continuo cria
o que os médicos chamam de reserva
cognitiva. Imagine que ¢ uma “pou-
panga” de conexdes extras. Caso apa-
recam doencas como o Alzheimer, esse
escudo protege a mente, permitindo
que a pessoa mantenha a memoria e a
lucidez por muito mais tempo. Em re-
sumo: manter a mente curiosa ¢ a me-
lhor forma de blindar o cérebro contra
o tempo.

Além dos ganhos cognitivos, ha
0 impacto emocional. A sensacdo de
pertencimento e de estar atualizado no
mundo combatem quadros de depres-
sdo e ansiedade, comuns apods a saida
do mercado de trabalho. E justamente
por isso que o conceito de “aposenta-
doria” tem sido substituido pelo de “re
juvenescimento intelectual”. Em 2022,
mais de 51,3 mil idosos estavam matri-

| Folhas Amarelas

Quer agendar a sua leitura?

~ Procure no TikTok:
Clara d'Navalha

VENDO MELHOR OFERTA

Chamar: (21) 99914-4222

Anuncie aqui por apenas R$ 90 / més (minimo 6 meses)

Aula de yoga e meditagdo
para criangas
na ABM
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Mais informagédes:
Gabriela Carvalho
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culados em cur-
$0s superiores no
Brasil. E muitos
optaram por uma
maneira mais fa-
cil e pratica: o en-
sino a distancia.
Se antes a lo-
comogdo ¢ a ri-
gidez de horérios
eram  barreiras,
hoje o EAD de-

mocratizou o acesso ao saber. Dados
recentes mostram um salto impressio-
nante de mais de 670% nas matriculas
de idosos em cursos online na tltima
década.

A modalidade permite que o aluno
sénior estude no conforto de sua casa,
respeitando seu proprio ritmo e conci-
liando as aulas com outras atividades
da rotina. A tecnologia, muitas vezes
vista como um bicho de sete cabecas,
torna-se uma ferramenta de empodera-
mento, conectando geragdes em foruns
de discussao e salas de aula virtuais.

Neste cenario, uma das intituicdes
que se destaca ¢ a UniCesumar, que
oferece suporte e metodologia adap-
tada ao publico senior. A universidade
oferece um ecossistema digital intuiti-
vo, facilitando a navegagdo para quem
esta dando os primeiros passos no
mundo virtual. Saiba mais visitando o
website www.unicesumar.edu.br.

Aprender na terceira idade é um ato
de liberdade. E a prova de que a curio-
sidade ndo envelhece e que o conheci-
mento € o Unico investimento que ren-
de juros de vitalidade e autoestima.

® CABELOS

Corte, tintura, mechas,
escova, cauterizacao...

Progressiva organica
(sem formol)

® UNHAS

‘J'espngo BELEZA MEDITERRANED

Pé & Mao, Colocagao e
manutenc¢ao de unhas em
fibra ou gel. Spa dos pés.

® ESTETICA

Design de sobrancelhas
Depilacao a laser ou com cera

Drenagem linfatica. Corporal, facial,
para gestantes ou pos operatorio.

Massagem relaxante, modeladora...

Criofrequéncia facial e corporal,
Limpeza de pele, Hidragloss Lips e

PEELING COREANO!
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“Todo mundo pode ser jovem, mas sé quem tem sorte envelhece.”

- Claudia Ohana

BARRA MASTERS.

Pivetti: Arte urbana, emocgéao e eSpetaculo

A arte urbana e as expressdes con-
temporaneas de jovens artistas plds-
ticos s3o muito mais do que estética:
para quem atravessa a maturidade, elas
representam uma janela vibrante para a
renovagdo e a saude mental. Ao dialo-
gar com o frescor do grafite e das no-
vas linguagens visuais, o publico idoso
encontra ndo apenas um estimulo po-
deroso para a plasticidade cerebral e a
memoria, mas também uma forma va-
liosa de se manter conectado ao pulsar
das novas geragdes, transformando o
olhar sobre a cidade em uma experién-
cia continua de descoberta e vitalidade.

Em celebragdo ao Dia do Artista
Pléstico, que acontece no dia 8 de maio,
apresentamos o trabalho do artista
Pivetti, morador da Barra da Tijuca.

Ap0s ter suas obras expostas na mos-
tra “Cromatismo: Alegoria das Cores”,
realizada no Espago Cultural Vogue
Gallery BR, no Shopping Vogue Squa-
re, em fevereiro e margo, Pivetti segue
ampliando sua presenga no circuito ar-
tistico contemporaneo.

A exposicdo reuniu cerca de 24 ar-

tistas e evidenciou a diversidade de
linguagens da arte contemporanea. O
artista plastico participou com as obras
“Engolindo Sapo” e “Drag King”, re-
afirmando sua identidade marcada por
intensidade emocional e trago urbano.

Pivetti desenvolve uma obra autoral
influenciada pela vivéncia urbana do
Rio de Janeiro, misturando referéncias
de street art, expressionismo, abstracao
e cubismo, tendo a emog¢dao como lin-
guagem central de suas criagdes.

Suas obras carregam forte presenga
gestual, trago urbano marcante e cons-
trucdo simbolica intensa, caracteristicas
que vém consolidando a identidade do
artista no cenario contemporaneo. Cada
peca possui tiragem limitada de dez
unidades, refor¢ando seu carater auto-
ral e colecionavel.

A atuacdo de Pivetti, entretanto, vai
além das galerias. O artista vem con-
quistando novos espagos ao levar sua
arte para festas e eventos corporativos,
com uma proposta que une pintura,
performance e entretenimento. Em suas
apresentacoes, a criagdo da obra acon-
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tece ao vivo, diante do publico, que
acompanha em tempo real todo o pro-
cesso criativo.

Durante a performance, a tela se
transforma em palco. Guiado pela at-
mosfera do evento, pela musica e pela
energia dos convidados, Pivetti constroi
a pintura trago a traco, transformando o
ato de pintar em um verdadeiro espeta-
culo visual.

Um dos grandes diferenciais esta
na escolha dos instrumentos: além de
pincéis, o artista utiliza objetos do co-
tidiano como vassouras, esfregoes, ar-
minhas d’agua e até as proprias maos,
criando texturas e efeitos unicos que
tornam cada apresentacdo dinamica e
imprevisivel.

“Eu gosto de usar coisas do dia a dia
para pintar. As vezes ¢ uma vassoura,
um esfregdo, uma arminha d’agua... A
ideia ¢ mostrar que a arte pode nascer
de qualquer lugar”, explica.

As obras também exploram cores
vibrantes e tinta reagente a luz negra,
criando efeitos luminosos que intensifi-
cam a experié€ncia visual e transformam
a pintura em um elemento de impacto
dentro do ambiente.

Em algumas apresentagdes, Pivetti
incorpora ainda um figurino inspirado
no universo da série Breaking Bad, as-
sumindo uma estética baseada no per-
sonagem Walter White, o Heisenberg,
reforgando o carater performatico e tea-
tral da experiéncia.

“Eu brinco que faco a mesma coisa
que o Heisenberg, mas com arte. No
final, o que nasce ¢ uma experiéncia
artistica que também ¢ viciante”, co-
menta.

Mais do que observar o resultado
final, o publico acompanha cada etapa
da criagdo, estabelecendo uma conexao

direta com a obra e com o artista.

“Quando eu pinto ao vivo, a arte
deixa de ser algo distante. Cada movi-
mento tem emocao e cada obra carrega
a energia daquele momento”, afirma.

Ao final, a pintura se transforma em
uma peca Unica, diretamente conectada
ao evento em que foi criada, podendo
se tornar uma lembranga exclusiva ou
integrar a narrativa da ocasido.

Para Pivetti, essa proposta também
aproxima o publico da arte contem-
pordnea e valoriza o processo criativo
como parte essencial da experiéncia.

“E um espetaculo de pintura. As pes-
soas se envolvem, se emocionam e pas-
sam a fazer parte da obra”, conclui.

Ao unir arte, performance e entre-
tenimento, Pivetti consolida um novo
formato de expressdao dentro do merca-
do de eventos, transformando a criagao
artistica em uma experiéncia imersiva e
inesquecivel.
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Estdcio de
cara nova

Universidade inaugura
novo polo no Downtown

EAD ou semipresen

5 it . ‘

O polo no ;lia_ da inauguracio

O novo polo da Universidade Esticio
de Sd abre as portas no bloco 20 do Down-
town e reposiciona, com elegincia e
praticidade, o caminho de quem decidiu
investir no préprio futuro. Ndo se trata
apenas de mais um enderego académico.
E quase um convite, desses dificeis de
recusar, para quem vinha adiando o
esperado diploma.

Inaugurado no dia 1 de abril, o espago
¢ amplo, distribuido em dois andares , com
salas de estudo, além de laboratdrio
equipado que dd ao ensino a dimensdo
pratica que o mercado exige.

Localizado em um dos pontos mais
estratégicos da Barra, com facil acesso e
cercado por conveniéncias, o polo da
Estacio do Downtown entrega exatamente
o que o aluno contemporaneo precisa:
estrutura sem complicag@o.

MINISTERIO DA CULTURA APAESENTA
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UMA REALIZAGAO TOUCHE ENTRETENIMENTO, DEA LUCIA E JU AMARAL

A historia
de Paulo
Gustavo

Espetaculo reline no
Teatro Multiplan
equipe ligada a
trajetéria do artista

Vinte anos apds transformar a propria
histéria em um dos maiores fendmenos do
humor brasileiro, a trajetéria de Paulo
Gustavo ganha nova dimensao nos palcos
com a estreia de “Meu filho € um musi-
cal”, a partir de 28 de maio, no Teatro
Multiplan, no Village Mall.

Idealizado pela mae do artista, Déa
Licia, o espetdculo mostra a vida e o

legado de Paulo Gustavo (1978-2021) em
uma superproduc@o que transforma sua
histéria pessoal e profissional em um
musical original de grande escala.

O espetdculo concretiza um desejo
manifestado em vida pelo artista e agora
conduzido por sua prépria familia.

A data de estreia carrega um
simbolismo particular: marca os 20 anos
da primeira apresentagdo de “Minha Mae
¢ Uma Peca”, mondlogo que deu origem
a uma das maiores franquias do
entretenimento brasileiro. Duas décadas
depois, é Déa quem retorna ao palco para
retribuir ao filho a homenagem feita em
vida, quando dividiram a cena em “O
Filho da mae”, em 2019.

MEU FILHO E UM MUSICAL
Local: Teatro Multiplan — Shopping
VillageMall - Av. das Américas, 3900.
Temporada: 28 de maio a 19 de julho.
Sessdes: quartas a sextas, as 20h. |
Sébado, as 16h e 20h. | Domingos, as 16h
e 19h30. Ingressos: de R$ 25 a R$ 360.

A Folha do Bosque - 27 anos - 04/26

Turne Treés
Gracas

Belo, Xama e convidados
celebram a novela em show
inédito e aberto ao publico

SBELO, °XAMA E GONVIDADOS
RIO DE JANEIRO 7/5

Belo e Xama sdo os anfitrides da
Turné Trés Gracas, evento promovido
pela TV Globo que vai proporcionar uma
experiéncia imersiva inédita no universo
da novela de Aguinaldo Silva, Virgilio
Silva e Z¢ Dassilva. O show acontece no
dia 07 de maio, as 21h, no Qualistage.

A turné dard origem a um especial
musical que serd exibido logo apds o
ultimo capitulo da trama na TV Globo,
no dia 15 de maio.

Ingressos: de R$ 97,50 a R$ 390.

MASSAGEM RELAXANTE - ACUPUNTURA - RPG
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CONFIRA NOSSOS
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HORARIOS PROMOCIONAIS!
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Massagem Relaxante

Fisioterapia
: RPG
Crefito 2- DMTTI-RJ p
M Acupuntura
’ , P, Massagem Modeladora
A y W Drenagem Linfatica
F Limpeza de Pele
Rnsl\unswalﬂglco:
Dr. Carlos Almelda |
Crefito 2 - S0.852-F " — ..

Barra Prime Offices - bl. 24 salas 309 e 310 (L), 98593-2355 (O) (f ) @3pilaresfisio

Oficina na Barra com preco de suburbio

Avenida Olegério Maciel, 531. Seaside
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97650-6860 / 3807-49824

Estética automotiva - Pequenos reparos
Recuperacdo de vidros blindados
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Fenomeno da Zona Sul, feijoada delivery
do chef Renato Costa estaciona na Barra

Completa e com carnes
selecionadas, prato
chega com combos a
partir de R$ 51,90

O delivery da feijoada mais
vendido da Zona Sul, segundo o
iFood, acaba de atravessar o tinel e
fincar bandeira na Barra da Tijuca.
A Feijoada do Renato chega
carregando um feito e tanto para um
prato que, até entdlo, parecia ndo se
dar muito bem com a légica do de-
livery. Mas o chef Renato Costa —
socio e cérebro por trds da panela —
decidiu desafiar essa maxima. E
venceu no detalhe. Sua feijoada é
daquelas que respeitam o cldssico,
mas com inteligéncia contempora-
nea: carnes magras, cuidadosamente
selecionadas, salgadas e defumadas
na medida certa.

No elenco, lombo suino
suculento, carne seca macia,
costelinha que se desfaz no olhar e
um paio que entra em cena como
coadjuvante de luxo, mas rouba
aplausos. O resultado? Um caldo
encorpado, profundo, mas que ndo
pesa, envolve. E feijoada que abraca,

ndo que derruba.

E como manda o figurino, a
experiéncia vem completa: arroz
branco soltinho, farofa de alho com
personalidade e uma couve mineira
que equilibra o conjunto com frescor.

Para quem gosta de emogdo, a
pimenta da casa aparece como um
convite (opcional, mas dificil de
recusar).

Criada em junho de 2020, em um
momento em que o mundo desacele-
rava, a Feijoada do Renato nasceu
justamente para resolver um dilema
cldssico: a vontade de comer bem
sem precisar passar horas na cozinha.

Renato Costa e a
feijuca, no detalhe

E deu tdo certo que transformou um
prato caseiro em um campedo de
pedidos — algo raro, ja que pratica-
mente ndo existia delivery de feijoada
com esse nivel de consisténcia.
Agora, com a chegada ao shop-
ping Citta America, a marca amplia
seu alcance e passa a atender nao s6
a Barra, mas também regides como
Recreio, Jardim Oceanico e
Itanhangd. Um passo natural para
quem entendeu cedo que, no Rio,
comida boa ndo tem CEP - tem
demanda. O presencial funcionard a
partir da segunda quinzena de abril
Com precos a partir de R$ 51,90
e opgdes que vao do combo indi-
vidual até por¢des generosas para a
familia, a Feijoada do Renato se
adapta ao tamanho da fome. E do
encontro. A operacao entrega mais do
que conveniéncia. Entrega aquela
sensacdo rara de domingo bem
vivido, mesmo quighseja Bumanterca-
feira qualquer. da Di Blasi

Pedidos: Ifood, 99 Food,
aplicativo préprio ou pelo site
www.feijoadadorenato.com.br

WhatsApp: 21 99945-0814.

»
POR APEN

-

Citta America - Piso 1- J. 115 H

WhatsApp:196852=8914

vi

AS MELHORES
QUENTINHAS
DA REGIAQ

NO PRECINHO!

Sem taxas de entrega
para moradores do
Bosque Marapendi,
Downtown e Citta!




A RCARDEMIA DO

DOWNTOWN

TREINE MAIS. PAGUE MENOS. VIVA MUITO

RS 199

Entrada de 9h as 17h

ENTRE EM CONTATO: 21 97237-9768 + 5% DE DESCONTO
EM TODOS 0S PLANOS COM O CODIGO LIFEFOLHA




